
ШАБЛОН · ИНСТРУМЕНТ КЛУБА

Business Surgery · bxclub.kz

СТРАТЕГИЯ

Матрица Эйзенхауэра
Инструмент: Матрица Эйзенхауэра

Разложи все задачи по 4 квадрантам за 40 минут и верни время на важное

ВРЕМЯ

40 минут на первую матрицу, 20 минут в
неделю

УРОВЕНЬ

базовый

МЕТОД

Матрица Эйзенхауэра

КАК ЗАПОЛНЯТЬ

Выпиши задачи, ответь на 2 вопроса, перенеси в квадрант. Пересмотр по пятницам.

1 Цель квартала

Цель в цифре Срок

2 Все задачи серые строки: пример заполнения

Задача Важно: двигает цель? да/нет Срочно: последствия за 48 ч?
да/нет

Квадрант

Запустить Kaspi-магазин да нет Q2
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Задача Важно: двигает цель? да/нет Срочно: последствия за 48 ч?
да/нет

Квадрант

3 Четыре квадранта

Q1 Важно и срочно: делаю
сам

Q2 Важно, не срочно: в
календарь

Q3 Срочно, не важно:
делегирую

Q4 Не важно, не срочно:
удаляю

4 Пятничный пересмотр

Новые задачи разложены

Блоки Q2 на следующую неделю в календаре

Q3 передано с инструкцией

Q4 удалено

Q1 меньше, чем неделю назад

© Business Surgery · bxclub.kz · инструмент из библиотеки клуба стр. 2 из 3



Матрица Эйзенхауэра · шаблон

КОНТРОЛЬНЫЕ ЦИФРЫ · ЦЕЛИ ИНСТРУМЕНТА

Задач в Q1: 3-5 в неделю

Часов на Q2 в календаре: 6-9 в неделю

Задач Q2 за месяц: от 3

ДАТА ЗАПОЛНЕНИЯ СЛЕДУЮЩАЯ СВЕРКА ТРЕКЕР BS
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