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ЦЕЛИ

Проверка цели
Инструмент: Проверка цели по SMART

Преврати желание в цель с цифрой и сроком

ВРЕМЯ

20 минут на цель

УРОВЕНЬ

базовый

МЕТОД

SMART: Джордж Доран

КАК ЗАПОЛНЯТЬ

Прогони цель через 5 вопросов.

1 Проверка серые строки: пример заполнения

Вопрос Ответ

Конкретно: что и за счёт чего

Измеримо: какая цифра и сколько сейчас

Достижимо: какие ресурсы есть и нужны

Важно: почему сейчас

Срок и промежуточные точки

2 Итог

Цель одной фразой Первый шаг на этой неделе

Кто ещё знает о цели
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Проверка цели по SMART · шаблон

КОНТРОЛЬНЫЕ ЦИФРЫ · ЦЕЛИ ИНСТРУМЕНТА

Цели года с цифрой и датой

Есть промежуточные точки

Первый шаг за неделю

Главных целей до 3

ДАТА ЗАПОЛНЕНИЯ СЛЕДУЮЩАЯ СВЕРКА ТРЕКЕР BS

© Business Surgery · bxclub.kz · инструмент из библиотеки клуба стр. 2 из 2


