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ПРОЦЕССЫ

Правило трёх
Инструмент: Правило трёх задач на день

Одна стратегическая, одна для команды, одна личная. 10 минут вечером

ВРЕМЯ

10 минут в день

УРОВЕНЬ

базовый

МЕТОД

Тренинг «Как быть энергичным», Рустам
Кабден

КАК ЗАПОЛНЯТЬ

Заполняй каждый вечер.

1 Неделя серые строки: пример заполнения

День Стратегическая Для команды Личная Закрыто из 3

Пн

Вт

Ср

Чт

Пт

2 Декомпозиция цели

Цель на месяц Шаг на день

Шаг до обеда Шаг после обеда
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Правило трёх задач на день · шаблон

КОНТРОЛЬНЫЕ ЦИФРЫ · ЦЕЛИ ИНСТРУМЕНТА

Дней в неделю с тремя закрытыми задачами

Доля стратегических задач, сделанных до обеда

Прогресс по месячной цели

ДАТА ЗАПОЛНЕНИЯ СЛЕДУЮЩАЯ СВЕРКА ТРЕКЕР BS

© Business Surgery · bxclub.kz · инструмент из библиотеки клуба стр. 2 из 2


